


деятельности обучающихся
22 октября Занятие с элементами тренинга «Что

делать с гневом?»
Еременко Я.А.

27 октября Тренинг «Профилактика конфликтного
поведения»

Ходаковская Е.В.

29 октября Проективная методика
«Несуществующее животное»

Еременко Я.А.

Ноябрь 2026
3 ноября День народного единства Ходаковская Е.В.
5 ноября Проективная методика «Кактус» Еременко Я.А.
10 ноября Психологическое занятие,

посвященное Международному дню
толерантности

Ходаковская Е.В.

12 ноября День слепых (краевое) Еременко Я.А.
17 ноября Опросник «Отношение к учебным

предметам»
Еременко Я.А.

19 ноября Час общения для подростков «Я
управляю стрессом»

Ходаковская Е.В.

24 ноября Круглый стол «Как прекрасен этот
мир»

Еременко Я.А.

26 ноября Опросник «Мое отношение к
экстремизму и терроризму»

Ходаковская Е.В.

Декабрь 2026
1 декабря Техники арт-терапии для развития

воображения и творческих
способностей

Еременко Я.А.

3 декабря Международный день инвалида
(краевое)

Ходаковская Е.В.

8 декабря Тренинг коррекции уровней
личностной и ситуативной
тревожности

Ходаковская Е.В.

10 декабря День конституции Еременко Я.А.
15 декабря Новогодняя творческая мастерская

(краевое)
Ходаковская Е.В.

17 декабря Проективная методика «Моя семья» Еременко Я.А.
22 декабря Психолого-педагогическое занятие,

направленности на развитие
креативности мышления и
воображения «Территория
воображения»

Ходаковская Е.В.

24 декабря Опрос-анкета для преподавателей
«Оценка качества условий
предоставления образовательных услуг
в колледже»

Еременко Я.А.



Январь 2027
12 января Тренинг «Чувства, мысли, поступки,

умеем ли мы их различать»
Еременко Я.А.

14 января Тренинг по профилактике буллинга
среди обучающихся

Ходаковская Е.В.

19 января Практическое занятие «Невербальный
диалог: язык тела, интонаций и личных
границ» (краевое)

Еременко Я.А.

21 января День студенчества (Татьянин день) Ходаковская Е.В.
26 января Интеллектуальный тренинг «вся правда

об IQ»
Еременко Я.А.

28 января Диагностика личностного роста
обучающегося (тест)

Ходаковская Е.В.

Февраль 2027
2 февраля Мониторинг групповой сплоченности и

психологического климата
Еременко Я.А.

4 февраля Занятие с элементами тренинга для
студентов «Искусство жить в гармонии
с собой!»

Ходаковская Е.В.

9 февраля Занятие с обучающимися с ОВЗ и
инвалидностью с элементами тренинга
«Влияние детско-родительских
отношений на психическое здоровье
человека»

Еременко Я.А.

11 февраля День памяти Пушкина, «Сказки
Пушкина как метафоры внутреннего
мира»

Ходаковская Е.В.

16 февраля Психологическое тестирование «Какой
у тебя темперамент?»

Еременко Я.А.

18 февраля «Сквозь время и поколения: история
23 Февраля и фильм „Офицеры“

Ходаковская Е.В.

25 февраля Проективная методика
«Несуществующее животное»
(краевое)

Еременко Я.А.

Март 2027
2 марта Международный день охраны уха и

слуха
Еременко Я.А.

4 марта «Фабрика весенних открыток» мастер-
класс к 8 Марта (краевое)

Ходаковская Е.В.

9 марта Самопрезентация в публичном
выступлении

Еременко Я.А.

11 марта Игровое занятие «Прощение обид» Ходаковская Е.В.
16 марта Тренинг «Проблема: ситуация, вызов

или возможность?»
Еременко Я.А.



18 марта Психолого-педагогическое занятие по
формированию этнической
идентичности и развитию
толерантности студентов «Интересные
люди»

Ходаковская Е.В.

23 марта Тренинговое занятие «Манипуляции:
игры, в которые играют все»

Еременко Я.А.

25 марта Тренинг «Мой выбор» Ходаковская Е.В.
Апрель 2027

6 апреля «Понять, чтобы поддержать: ко
Всемирному дню информирования об
аутизме»

Ходаковская Е.В.

8 апреля «Космос на большом экране: пуск,
техника, история»

Ходаковская Е.В.

13 апреля Тестирование «Саморегуляция и
внимание»

Еременко Я.А.

15 апреля Психолого-педагогическое занятие
«Умение сказать «нет»»

Еременко Я.А.

20 апреля Акция «Особенные дети окружены
особенной любовью» (рассказы
обучающихся с ОВЗ и инвалидностью
о семье, традиции, хобби, фото и видео
альбомы)

Ходаковская Е.В.

22 апреля Тренинг «Эмоции правят мной или я
ими?» (краевое)

Еременко Я.А.

27 апреля Игровое занятие «Четыре модели
общения. Дружба»

Ходаковская Е.В.

29 апреля Тренинг повышения самооценки
«Время для себя»

Еременко Я.А.

Май 2027
4 мая Международный день борьбы за права

инвалидов
Ходаковская Е.В.

6 мая День Победы (краевое) Ходаковская Е.В.
11 мая Занятие с элементами тренинга «Тайм-

менеджмент для студентов»
Еременко Я.А.

13 мая Тренинг «Мой выбор» Еременко Я.А.
18 мая Игровое занятие «Модели поведения»

(краевое)
Еременко Я.А.

20 мая Информационно-практическое занятие
с элементами тренинга «Как
справиться с тревогой до и во время
экзамена», 1 и 2 курс

Ходаковская Е.В.

25 мая Психологический тренинг
"Счастливый билет" (психологическая

Еременко Я.А.



подготовка к экзаменам)
27 мая Территория спокойствия: тренинг

саморегуляции и управления тревогой
перед сессией

Ходаковская Е.В.

Июнь 2027
1 июня Игровое занятие «Сплочённость

коллектива»
Еременко Я.А.

3 июня Тренинг «Час толерантности» Ходаковская Е.В.
8 июня Тренинговое занятие с

использованием медитативных
методик для снятия стрессового
состояния

Еременко Я.А.

10 июня Психологическая игра «Весёлый и
находчивый» (краевое)

Ходаковская Е.В.

15 июня Арт-терапия «проработка скрытых
страхов и поиска опоры»

Еременко Я.А.

17 июня «Формула успеха», сопровождение
профессионального выбора
обучающихся

Ходаковская Е.В.


